Washi, el paper

dels déus. Notes
sobre la seva historia,
naturalesa i usos

en conservacio

i restauracio.

Sens dubte, entre dels materials especialment rellevants i que, en gran part, han revolucionat les tecniques de res-
tauracio d’'objectes occidentals pertanyents al Patrimoni Cultural, amb especial incidéncia en els basats en suport
cel-lulosic (perod no exclusivament) cal destacar el paper japones. El seu Us en tasques de restauracio i conservacio
s’ha generalitzat en molts de paisos més enlla del Japé. La paradoxa és que, tot i ser un material tan emprat per tots
els professionals de la conservacié-restauracio, continua sent massa desconegut. L'article explica alguna cosa
sobre els seus origens historics per poder aixi entendre la mirfada de noms, que resulten criptics per a molts profes-
sionals occidentals. També aportara una breu guia sobre la seva elaboracié a fi de poder distingir els papers que es
poden considerar apropiats per a conservacio i restauracio.

Washi, the Paper of the Gods. Notes on its history, nature and uses in preservation and
restoration.

Unguestionably, among those materials of special relevance that have largely revolutionised the techniques used

in the restoration of Western artefacts in relation to Cultural Heritage, emphasis must be placed on those based on
cellulosic support (but not exclusively), especially Japanese paper. Its use in conservation and preservation tasks has
become widespread in many countries beyond Japan. The paradox is that, even though it is a material widely used
by most conservation-restoration professionals, it remains largely unknown. This paper explains to some extent the
historical origins of Washi so that the myriad of names which are foreign to many Western professionals may be
better understood. It will also provide a brief guide to its manufacture in order to distinguish the types of paper which
can be considered appropriate for preservation and conservation.
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“Se me ha pedido que hable sobre las cualidades dnicas
del papel desde el punto de vista de su uso en los
tratamientos de conservacion. Aparentemente un tema
fdcil de discutir, [pero que] me hizo reflexionar mucho
porque cuanto mds lo pensaba, mds me parecia que se
reducia a una cuestién de “principios” y una “actitud”
hacia la conservacién del papel, en vez de algo que podria
discutirse simplemente en términos de pasos especificos
para realizar un tratamiento”.

L'ESCENARI

L'accié succeia en algun moment de mitjan dels anys
90 del segle passat, calia demanar una nova remesa de
materials diversos per al taller de restauracié de I'Archivo
Histdrico Nacional, el meu anterior centre de treball.
Vaig demanar a les companyes que m'indiquessin, entre
aquests materials, quins papers japonesos necessitdvem
en el taller en previsié per al segiient any. Em van dir
“d’'aquest groc, finet, tan bo per a fer empelts,” i del
tisst transparent” per als fulls dels lligalls que es fiquen
a la laminadora mecanica” [sicl. L'eleccié es feia a
partir d'uns petits mostraris de papers subministrats per
les empreses proveidores/intermedidries espanyoles.
Venien amb un ndmero incomprensible impres en una
cantonada. Aquesta era tota la descripcié “técnica” de
que disposavem relacionada amb els papers japonesos
que empravem didriament.

Aixd que pot semblar una anecdota d'un passat llunya
continua sent la realitat per a la gran majoria dels
professionals espanyols (i llatinoamericans, cosa que
m’atreveixo a afirmar per la meva experiéncia d’anys en

contacte amb els col-leques de diversos paisos d’aquesta
zona del mén). La sensacié permanent d'insatisfaccié per
aquest colossal desconeixement em va portar a intentar
trobar una mica d'informacié addicional. Personalment,
el maxim que vaig aconsequir realitzar van ser les proves
minimes d’avaluacié dels papers que ens arribaven al taller
de I’Archivo: presa de pH per pHmetre de contacte, proves
per detectar la possible presencia de colofonia, alum...
Proves que no aportaven realment cap dada significativa
quant a la meva preocupacié sobre els papers japonesos:
de qué estaven fets?, com podrien envellir?, com podrien
afectar els objectes sobre els quals els usdvem?

Aquest és un punt essencial sota el meu punt de vista:
els conservadors-restauradors anem a la caca de
nous materials i productes que tinguin un cardcter
tecnicocientific “fashion”, volem aprendre i aplicar
noves tecniques cada vegada més complexes de
preparar (i d’entendre fisicament i quimicament, algunes
ho sén tant que, la meva sensacid és que s'escapen
a la nostra formacié, cosa que provoca una mala
praxi amb aquestes... perd aixd és tema per a un altre
escrit) perd no arribem a coneixer prou bé els papers
japonesos que emprem quotidianament en I'dmbit de la
conservacié i restauracio, gliestié que resulta ironica sent
conservadors-restauradors de paper.

La pregunta que acostumo a fer als collegues que em
parlen d’aquests materials i técniques tan complexos
és sempre la mateixa: “és genial que aprenguis i utilitzis
tot aixd que m’indiques perd, que em pots dir del paper
(occidental o japones, tant és) que estds emprant?, que

[Portada] Fotografia
d’una escultura realit-
zada integrament amb
washi sobre un esquelet
de fustes. Esta dins del
Tsugaruhan Neputa Mura,
ala ciutat de Hirosaki.

El Neputa Matsuri és un
festival que té els seus
orfgens en un ritual que
celebraven els agricul-
tors a mitjan estiu, guan
gairebé no dormien per la
recollecci¢ de les collites.
En aquesta celebracid

se solien usar fanalets i
llums, a fi d’espantar els
dimonis invisibles que
aguaitaven els agricultors,
adormint-los (Fotografia:
Luis Crespo).

Traducci¢ de I'autor de
present article de I'angles
al castella de: MIZUSHIMA
KEYES, K. “The unique qua-
lities of paper as an artifact
in conservation treatment”.
The Paper Conservator.Vol. 3
(1978), p. 4.
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Es referien al paper de I'em-
presa JAPICO amb refe
#624 050 denominat Kuranai
natural. Amb un gramatge
d'uns 11 g/me, fet amb fibra

de Manila. Aquest
paper ha es
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at el més usat

en els tallers d'institucions
espanyoles durant molts
anys, especialment en els

processos de laminacié me-

canica quan I'adhesiu emprat
era el polietile (en el cas de

la laminadora dissenyada
per Willama Barrow) i també
amb el denominat Archibond
Unsupported. El paper

del material de laminacié
conegut com Archibond amb
suport també esta fet amb
fibres de canem de Manila.
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saps de la seva primera materia, de la seva manufactura,
de les possibles reaccions quimiques i I'estabilitat fisica
sobre I'obra, ja que sera el material que estard en més
intim contacte amb I'obra durant molts, o practicament
tota la seva expectativa de vida?”. La resposta gairebé
invariablement és “doncs no, i tampoc ho havia pensat;
és paper japones, per tant, sigui paper artesanal o de
maquina, és de qualitat, de fiar, no?”.

En les segients linies intentaré explicar alguna cosa
sobre I'origen del paper japones, la seva manufactura i
possibles usos en conservacio. La intencié no és crear un
escrit que sigui un text definitiu sobre el paper japones,
una cosa inviable donada la seva extraordinaria diversitat
i el meu limitat coneixement d’aquest, perd espero que
almenys serveixi de guia i cert revulsiu perque els lectors
d’aquestes linies tinguin més curiositat per a aprendre i
provar els diferents tipus de washi, un material que és la
base fonamental de gairebé totes les reparacions que
duem a terme en els llibres, documents, mapes, gravats,
dibuixos, etc., perd I'is dels quals també s'ha estes a
d’altres especialitats, incloent la conservacié preventiva.

QUE SIGNIFICA WASHPR?

A Occident, durant molt de temps, s’han descrit
genericament els papers xinesos com a “paper d’arros”.
Aquest error de descripcid, error que encara continua
vigent en alguns llibres i catdlegs d'exposicions que
he pogut consultar, sorgeix per un tipus especial de
suport emprat a la Xina per a calligrafies i unes pintures
realitzades amb aquarelles i tremps.” Ironicament, aquest
material ni és paper ni tampoc esta fet amb arros; es
tracta de lamines extretes mitjancant un habil tall amb
grans ganivets de la tija de la planta denominada ardlia
paperera o, més apropiadament, Tetrapanax Papyrifera.
Aquest error de denominacié s’ha fet extensiu al paper
japones, qualificant el washicom a “paper d’arros”. Encara
que en menor mesura, també hi ha qui el denomina
“paper de bambU” (fibres tan sols emprades a la Xina). Es
cert que existeixen papers en els quals s’inclouen fibres
d’arros, sén aquells destinats per ser emprats pels amants
de la cal-ligrafia amb pinzell, perd no vol dir que estiguin
fets amb fibres d’arros exclusivament; no obstant aixo, el
malentes perdura, i fins i tot entre els japonesos i xinesos
que es dediquen a aquest art, es manté la creenga que els
papers que empren estan fets de fibres d'arros.

Al Japd, el kanji (ideograma) per a paper es llegeix kami,
aquest caracter també significa “a dalt” o “déu”. Aquest
terme s’emprava originalment per als papers fets de
les escorces de la planta Broussonetia papyrifera
(anomenada kajinoki al Japd) i del canem. Aquest paper
era el que s’oferia en els santuaris xintoistes als seus déus
(denominats genericament kami). Aquest significat de
kami per designar el paper pot, per aixo, estar relacionat

amb la veneracié que els japonesos van desenvolupar per
I'art de fer paper i la importancia cultural del paper blanc
per designar la puresa i el cardcter sagrat de les coses
associades amb els temples i santuaris (es pot dir que el
blanc és el color del xintoisme).

En el cas del sufix de la paraula washi (-shi) pel que
sembla es deu al fet que en un diccionari xines de fa més
de dos mil anys apareix un ideograma per a “paper”;
aquest ideograma llegit com txih, conté el radical per a
fil i shi, que significa llis o anivellat, fent aixi una descripcié
precisa del material fet amb fils o brins que coneixem com
a paper. Wa era el kanji amb el qual antigament la Xina
designava el Japd. Aixi doncs, washi literalment significa
“paper del Japd”. El terme fa referéncia a qualsevol
mena de paper fabricat al Japd,” no exclusivament als
emprats en conservacié i restauracié. Aquest és un
punt importantissim a entendre, ja que els restauradors
occidentals sovint tendeixen a pensar que tot washi és
un paper fet de manera artesanal o amb una qualitat
excellent.

Quan veiem en els catalegs de restauracié els noms
dels papers japonesos, podem observar que el nom per
a “paper” pot apareixer com a prefix o sufix, aixi, podem
veure que apareix com a prefix (kami-), és el cas del
paper kamikata, que apareix com a sufix (-gami), com en
el paper udagami, o com a sufix (-shi), en papers com el
gampishi.

ORIGENS

AlJapo, elpapereraconequt atravésdelbudisme (introduit
oficialment I'any 548) per ser un material apropiat per a
la difusié dels seus textos. La referéncia més antiga que
esmenta la fabricacié de paper va ser escrita en el Nihon
Shoki(Les Croniques del Japd, segle VIII) on diu “El rey de
Coreay el sacerdote Doncho presentaron sutras budistas.
Doncho conoce bien las escrituras budistas y fabrica con
destreza pigmentos, papel y tinta india. También introdujo
un mortero accionado por agua. Esta debe ser la primera
vez en la historia que se fabrica un mortero de agua de
este tipo”." No obstant aix0, els experts creuen que, en
realitat, el paper japones va comencar a realitzar-se
un segle abans; la seva suposicié es basa en el fet que,
en aquesta epoca, en la qual hi havia un flux constant
d'artesans entre Corea i el Japod, per les necessitats dels
governants japonesos de difondre les seves lleis i crear
registres familiars, de terrenys, etc., aquests demandarien
aquest material tan versatil i de facil fabricacid.

Els fabricants xinesos van provar una pila de materials per
realitzar les fibres, i es van decantar pel canem, atés que
els proporcionava el millor paper. Al Japd, en una primera
época, van usar també el canem perque era el tipus de
fibra que els havien ensenyat els artesans paperers



coreans que, al seu torn, I'havien apres dels xinesos. Els
estudiosos han comprovat, examinant papers antics, una
evolucié en el seu processament: inicialment van emprar
fibres llargues que després van escurgar. No obstant aixo,
als artesans japonesos aquest material els presentava
problemes de recursos tecnics, per aixd van buscar entre
les plantes i arbres autoctons decantant-se finalment per
tres fibres d’espécies vegetals: kozo, gampii mitsumata.

Les fibres van ser triades per la seva facilitat de cultiu,
recol-leccié, rendiment i qualitat del paper fet amb elles.

La historia del washi es pot dividir en dos perfodes
aproximadament. El primer periode abasta del segle V fins
a finals del XII (perfode Heian), que és quan es va introduir
la tecnica de fabricacié de paper al Japd. L'GItim comprén
des del perfode Kamakura (1192-1333) fins al present.

En el primer periode, el Japé estava dominat per una
estructura burocrdtica inspirada en I'exemple xines. Com
que era una estructura ben organitzada, es necessitava
una gran quantitat de paper per a I'is del govern que
connectava les oficines centrals i locals, aixi com per al
paper del registre familiar que era la base per als impostos
o del servei militar obligatori. En I'antiga capital (Kyoto),
es va establir una nova fabrica de paper patrocinada pel
govern anomenada Shioku-In, que fabricava paper per als
requisits de la cort, com el paper de cal-ligrafia, que estava
bellament decorat i elaborat. La produccié a Shioku-In
era petita, d'aqui ve que es decidis I'ensenyament de la
fabricacid de paper enles drees locals. Aquesta necessitat
va sorgir perqué la correspondencia enviada al govern
central des de les oficines locals era responsabilitat de
les autoritats locals, per aixo les técniques de fabricacié
de paper es van estendre rapidament per tot el pafs.
Els exemples més antics de washi que queden soén els
registres familiars enviats al govern central des de totes
les arees del Japd. Aquests registres estan datats en I'any
702. L'estandard tecnic d'aquests papers varia, pero
els experts han observat que I'estandard local de cada
districte s’ha mantingut practicament identic quan els
han comparat amb els papers d’aquestes mateixes zones

avui dia. Aquesta dada sobre la disciplina en el treball,
aixl com la transmissié del saber artesanal durant tantes
generacions, permet entendre I'excellent qualitat dels
papers.

La recerca d'aquests papers mostra que les fibres dels
papers datats en el periode Heian eren el canem, el
gampi i el kozo. D'entre elles, la fibra del canem era
especialment preuada, sent I'emprada per realitzar els
papers de la correspondéncia de la classe social japonesa
més alta (en gran part aixd també s’associa al fet que,
per a la classe noble japonesa, la Xina era el seu referent
cultural per excellencia). En els estudis s’ha descobert
que era freqient barrejar les fibres de canem amb les
de gampii kozo. Una altra dada es refereix a la manera
de realitzar els fulls. Al Japé s’empren dos sistemes per a
fer paper a ma. Un és el que després es va estendre per
Occident, el de la reixeta o “forma” fixa, anomenat al Japd
tamezuki. La direccié de la fibra en els fulls de paper fets
amb aquest sistema és dispersa i desigual. La majoria
dels papers que ens han arribat del periode Heian sén
fets amb aquest métode, no obstant aixo, a partir d'un
cert moment indeterminat, la direccié de les fibres va
comencar a tornar-se uniforme verticalment. Aixo és a
causa de I'Gs del sistema denominat nagashizuki,” que
és la caracteristica distintiva del washi. Aquest sistema és
el que empra la forma flexible de bamb caracteristica,
fixada a un marc exterior rigid desmuntable. Cada
full es realitza en tres passos: en el primer s'introdueix la
forma flexible en la ting, s'agita i extreu agitant la forma
horitzontalment; en el segon pas es torna a introduir la
forma amb la primera capa ja formada per, a continuacio,
extreure-la i agitar-la verticalment; en el tercer i Ultim pas
es torna aintroduir i repetir el primer pas. Quan toquemun
paper fi japones fet amb aquest sistema estem tocant un
paper de tres capes. Una meravella de I'artesania.

Per a aquesta evolucié decisiva en la fabricacié del paper,
inicialment tan sols es van emprar les fibres del kozoi del
gampi. La funcié d’aquestes Ultimes fibres erala de “tapar”
els porus entre les fibres del kozo. No obstant aix0, ates
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seva escorca son curtes i fortes, produint un paper suau i resistent. D’entre els washifets amb gan

orinoko, aquests Ultims I'empren per fer cal-ligrafia i gravats.

- Edgeworthia papyrifera. Arbust conreat en zones calides, posseeix una flor blanca amb el centre groc. Les fibres de mitsumata sén suaus, absorbents i més
, per fer paper de calligrafia i en la fabricacié del paper moneda
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per realitzar paper. Aquest problema es va solucionar amb I'aparicié de la reixeta fixada a un bastidor.
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(11 Maqueta de I'enginy per realitzar el su. El su és la forma flexible japonesa, feta de finfssimes tires de bamb trenat

amb fils, que va permetre el desenvolupament de la seva tecnica de formacio de fulls amb el sistema nagashizuki

(Fotografia: Luis Crespo).

que el gampi és un arbust escas i de dificil recolleccid,
es va buscar un material viscés que el substitufs. Es en
aquest moment quan apareix el neri, extret de I'arrel
del tororo aoi, una planta de la familia de les malves. La
funcié essencial d’aquest producte és ajudar a dispersar
les llargues fibres del kozo, evitant que s'endureixin i
produeixin grumolls no desitjats en el full format.

Es durant aquest mateix perfode que el kozo desplaca
definitivament el canem. Quan s'usa canem, la fibra
és molt llarga, fet que obliga a tallar-la o batre-la en
un morter per poder fer un paper amb unes qualitats
apropiades; el problema que van advertir els paperers
és que, en escurcar les fibres, el paper es tornava menys
resistent. A més a més, la superficie del paper de canem
acabat era rugosa, per la qual cosa era necessari un
tractament posterior que implicava els processos com
matxucar o polir la seva superficie, com es fa a Occident.
D’altra banda, la fibra de kozo mesurava aproximadament
1 cm, sent encara més apropiada per a la fabricacié de
paper que la del canem, ja que les fibres s’entrellagaven
facilment per formar un paper resistent. A causa de les
dificultats de preparacié de la primera matéria i la textura
rugosa del full acabat, la fabricacié de paper de canem
es va abandonar i els papers fets amb kozo i gampi es

van convertir en les fibres clau del desenvolupament
del washi. El cultiu del kozo era especialment facil, i com
que es podia conrear en tots els llocs del Japo, el paper
fet amb aquesta fibra aviat va constituir més de la meitat
de la produccié total de paper. D’altra banda, el gampino
es podia conrear i només es podia recol-lectar en zones
naturals, per la qual cosala produccié era limitada, pero el
paper fet amb gampi es va erigir com un paper d’especial
alta qualitat. i

Amb la caiguda de I'estructura burocratica, i després
del perfode Kamakura (1192-1333), va apareixer la
classe Bushi (guerrers samurai). El washi va comencgar
a produir-se en un nou entorn: ja no es requeria el seu
subministrament com a una forma d'impost de les aldees
locals, sind que s’enviava a la capital com a mercaderia.
A les arees locals i a la capital, es va establir un mercat
de paper i primeres materies. Els diversos papers, que
van guanyar popularitat en aquests mercats, es van fer
coneguts a tot el Japd. Molts dels clans feudals durant
el periode Edo (antic nom de Toquio) van monopolitzar
la produccié dels diferents washi dins del seu territori i
els enviaven als mercats centrals d’'Osaka o Edo. Aquest
monopoli del paper els rendia molts beneficis econdmics
per la gran burocrdcia interna dels clans feudals. En



[2]i[3] Les fibres del gampisén tan petites que es colen per les ranures del su. Per aixo es requereix usar una seda teixida que les retingui. Justament,
una manera de poder identificar el paper fet de gampi és per la trama i ordit d’aquesta seda teixida que queden clarament marcats al paper i sén
visibles davant una font de llum transmesa (Fotografies: Luis Crespo).

aquest periode el sistema de fabricacid nagashizuki
aconsegueix el seu desenvolupament definitiu. Per la seva
finor, fortalesa i bellesa, a més d’emprar-se com a vehicle
per a 'escriptura, es va desenvolupar un Gs més ampli
del paper, que abastava totes les activitats/necessitats
de la vida didria com el menjar, la roba i altres estris. En
aquest moment, la fabricacié de paper es va convertir en
una inddstria representativa al Japd. Alguns dels papers
que simbolitzen el periode Edo van ser el Echizen Hosho
(Fukui), Naoshi de Mino (Gifu), Nishinouchishi(lbaragi) o el
Hodomurashi (Tochigi), tots famosos i que en I'actualitat
es continuen fabricant.

Quan arriba el periode denominat Restauracié Meiji
(de l'any 1867 al 1912), la produccié del washi es va
enfrontar a un gran punt d'inflexié en desapareixer el
suport dels seus clans feudals per la nova organitzacié
del pafs. No obstant aixo, el treball va augmentar per als
fabricants de paper. La rad és que el Japd es va precipitar
sobtadament cap a una societat capitalista sense tenir
fet I'ajust d'una societat que provenia d'un periode
feudal, per la qual cosa calia que els fabricants de paper
mantinguessin la demanda de paper, que va augmentar
enormement. Segons les estadl’stiques,m el nombre
de fabricants de paper artesanal va augmentar cada

any i el 1901 va aconseguir un maxim de 68.562, pero
després va disminuir gradualment. Una fabrica de paper
d'estil occidental establerta I'any 1872, va comencar
progressivament la fabricacié de paper fet a maquina a
partir d'aquest moment.

El paper industrial va comencar a desplagar la produccié
del paper artesanal, obligant a molts petits productors de
washiareduir la seva produccié o, inevitablement, a haver
de tancar. El moviment de I'artesania popular va influir
en el desenvolupament de molts tipus de washi tenyits
i decoratius, obrint un nou mercat per als fabricants de
paper. El reconeixement de les tecniques tradicionals
de fabricacié de paper com un bé dinterés cultural,
mitjancant la designacié de dos importants fabricants
com a Tresors Nacionals Vivents (portadors de béns
culturals intangibles importants) I'any 1968, va assegurar
el suport per a la seva preservacid. Des de llavors, altres
fabricants de paper han obtingut el reconeixement
nacional com a representants del manteniment d’aquests
béns culturals intangibles importants. Fa uns 30 anys, el
moén de l'art va comengar a experimentar amb el paper
com a mitja d'expressié.n Aquest allunyament de I'is
tradicional del paper com a simplement una superficie
que porta la imatge, va conduir als artistes a comengar

10 A Handbook on the...

! Justament aquesta cerca
del paper japones com a un
possible mitja per als seus
treballs artistics, va ser el que
va motivar al'espanyola Noni
Lazaga a viatjar i viure en una
aldea paperera joponesa fa
anys. Els reflexos de les seves
experiencies i saber sobre el
paper japoneés han quedat
magnificament plasmats en
el seu llibre Washi, el papel
japonés. Vegeu el seu llibre
ala Bibliografia del present
article.
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[4] Ha estat gracies a's que els artistes de diferents arts continuen fent del washi, que els productors artesanals
han trobat una via de mantenir els seus negocis i la transmissié de I'art ancestral de fabricar el paper (Fotografia: Luis

Crespo).

a fer el seu propi paper o treballar amb els paperers en
la produccié de washi especials o Unics. Molts fabricants
de paper collaboren ara amb artistes en la produccié
d’art en paper en un esforg per promoure encara més la
consciéncia de la naturalesa versatil del washi. Fins i tot
amb aquests esforcos, el nombre de fabricants de paper
al Japd ha disminuit drasticament: a principis del segle
XX hi havia més de 60.000 artesans, passant a tan sols
uns 400 en l'actualitat (segons dades de I'any 1983).
Per exemple, en els anys 70 del segle passat, al poble
de Mino (Gifu) creadors del famds paper de conservacio
minogami, hi havia unes 300 families dedicades a produir
washi artesanal; en I'actualitat hi ha només 12 families
dedicades a realitzar-lo.

Finsitot amb aquest enorme descens de productorsiusos
socials, hi ha un fort suport d’'un ampli grup d’entusiastes,
que inclouen a la comunitat de professionals de la
conservacié i restauracid de béns culturals, que el
demanden; també aquells que, per exemple, I'usen per
a la copia dels sutres budistes o els necessiten com a
papers decorats per a I'art del shédo (cal-ligrafia) o per a
creacions de suminagashi (papers marbrejats).

MANUFACTURA I LES SEVES
CONSEQUENCIES PER A SER EMPRAT

EN CONSERVACIO/RESTAURACIO

Com s’ha explicat anteriorment, el paper japones es
fa a partir de primeres matéries que no sén draps sind
especies arbories (kozo) i arbustos (gampii mitsumata).
El seu processament (que és extensible ala manera de fer
paper artesanal als paisos asiatics) es pot resumir en els
seglients passos:

Es couen les tiges. S’extreuen/retiren totes aquelles
materies no desitjades. Es renten les tiges ja cuites amb
aigua corrent. Es couen emprant diversos tipus d’agents
alcalins; Bl amb aixd es tracta d'extreure el maxim de la
lignina present. Les fibres es tornen a rentar amb aigua
corrent. Aquest pas és necessari per eliminar al maxim
les restes de la reaccié quimica. A la Xina, per exemple,
han emprat sistemes naturals, biologics, consistents a
ficar les fibres en estanys o enterrar-les. Aquest sistema
I'empren especialment amb les fibres obtingudes del
bambud. ” Immediatament després es blanqueja la fibra.
Aquest és un procés essencial, especialment per al paper



[S] Una de les caracterfstiques del paper artesanal actual és continuar mantenint la tradicié seguint les formes ancestrals. Aquesta maqueta del
Museu del Paper Ino-Cho, a Kochi, dedicat a la difusié del Tosa Washi, mostra un exemple de les antigues tines de fusta on es coien les fibres. Els
paperers, a vegades, deixen part de les fibres internes de les branques perque sén del gust estetic dels cal-ligrafs i pintors.

[6] Taller artesanal de fabricacié del paper Hasegawa Kobo, a Mino (Gifu). Es un exemple de I'amor japonés per alld artesanal, en aquest cas la
fabricacioé del washi. Les persones agenollades sén voluntaris que passen les seves vacances al poble a I'estiu. El que fan és anar al taller del mestre
paperer a ajudar-lo a retirar les impureses de les fibres en aquest cabal d’aigua corrent. Segons ens va comentar el Mestre Hasegawa, aquesta
estona netejant I'aprofiten, entre d'altres coses, per posar-se al dia de les tafaneries locals (Fotografies: Luis Crespo).
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emprat per a escriure i pintar (amb el qual solen bregar
els conservadors-restauradors que restauren obres d’art
asiatic). Ates que amb els passos anteriors no es poden
extreure totes les restes de la lignina, les fibres tenen
un aspecte marronds, cosa que impedeix una correcta
llegibilitat de I'escrit o pintat amb un paper fet aixi.

L"eliminacié total de la lignina comporta un processament
quimic molt fort que potencialment danya les fibres;
d’altra banda, permetre que quedi una mica de lignina
és també una questié de rendiment economic: les fibres
amb un cert contingut de lignina produeixen un major
volum de fibres per a fer fulls de paper que si s’eliminen
del tot. D'aquf la recerca d'un sistema de blanqueig.
Tradicionalment s’han emprat dos sistemes: el primer
consisteix en la immersié de les fibres en el corrent dels
rius i el segon és I'exposicié a la radiacié solar a la neu.
El sistema de submergir les fibres en aigua corrent dels
rius té dos objectius: d'una banda, desfer-se de les restes
dels productes no desitjats. En aquest procés la lignina no
s’elimina, pero sf les hemicel-luloses i altres materials. El
segon efecte buscat és que, en fer-se el rentat en aigua a
I'aire lliure, el sol blanqueja la fibra naturalment. El segon
metode implica estendre les fibres sobre la neu buscant
el mateix efecte per I'accié solar, encara que no permet
I'eliminacié de les impureses com en el primer.

Un pas molt important és el batut de les fibres. L'objecte
d’'aquest procés és deixar anar/separar les fibres.
Aquest procés es denomina fibril-lacié.~ Per aixo, al
Japd s’empraven tradicionalment uns malls de fusta
amb I'extrem ample dentat d'una forma caracteristica.
B Avui dia, entre els fabricants artesanals també estd
molt estes I'Gs d'una maquina que s'assembla a la pila
holandesa, perd amb la diferencia que, en comptes de
portar una mola que pica la fibra, té una especie d’helix
formada per diverses ganivetes com les de la naginata
(I'alabarda tradicional dels samurais). D’aquesta manera
s’‘aconsegueix el mateix efecte, perd sense escurgar la
fibra tant com ho fa la pila holandesa, mantenint amb ella
la llargada caracterfstica de les fibres del kozo. Bl

El segiient pas és la formacié dels fulls. Com s’ha explicat
anteriorment, el paper japones artesanal que solem
emprar els conservadors-restauradors estd realitzat
sequint el sistema nagashizuki emprant, per al cas del
paper que té fibres de kozo, el neri com a dispersant.

Els artesans japonesos no usen coles en els seus papers
perque les fibres d'aquests queden unides Unicament
pels ponts d’hidrogen, que es produeixen per I'evaporacié
de I'aigua que envolta les fibres. El metode d'assecatge
és determinant també per obtenir els diferents tipus
de papers. Quan el full del paper format s'‘asseca amb
molta calor (per exemple, sobre planxes metdl-liques molt
calentes), aquest es torna més rigid; quan se’l fa assecar

lentament, sense presencia de molta calor, les fibres del
paper queden més “soltes” obtenint un paper més suau
(un misugami, per exemple).

Depenent de I'Gs, els fabricants afegeixen productes
qufmics al paper. Al Japé també es van emprar els
mateixos usats als papers occidentals i que es consideren
perjudicials per a la seva permanencia (alum, colofonia...).
No obstant aixd, aquests productes no apareixen en
els papers artesanals de bona qualitat. Alld que es pot
continuar trobant en alguns washi sén cdrregues en
forma de pols finissima amb el proposit de fer que la
seva superficie sigui més suau i menys transparent. Dos
exemples tipics de productes de farciment sén el hakudo
(argila blanca que es compon de silicat d’alumini i dioxid
de silici) i el gofun (pols molt fina aconseguida a forca de
fregar petxines d'ostres). El hakudo es pot trobar en els
papers denominats udagami, que sén els emprats, per
exemple, en I'Ultima capa dels kakejikus o kakemonos
(rotllos penjants); el gofun s'usa per a elaborar, per
exemple, el misugami, que és el paper emprat en les capes
intermedies dels kakejikus per la seva gran flexibilitat i
resistencia.

Com a resum del procés d'elaboracié, i com a petita
guia que ajudi en l'eleccid dels papers adequats per
ser emprats en la conservacié i/o restauracié de béns
culturals  pels podriem
destacar sis preguntes essencials per ajudar a identificar, i
aixi triar, el washi apropiat:

« Quins soén els tipus de fibra i el seu pafs d’origen.

« Quin ha estat el sistema d’obtencid i processament

de la fibra.

* Amb quin producte s’ha cuit.

« Quin ha estat el sistema (productes) de blanqueig.

« Quin producte dispersant s’ha emprat

(natural o sintetic).

» Quin ha estat el sistema d’'assecatge.

conservadors-restauradors,

No és habitual que els proveidors occidentals de papers
aportin tota aquesta informacié en els seus catalegs, ni
tampoc que els restauradors la demanin. No obstant aixo,
és unainformacié essencial per triar un paper o un altre en
els processos de restauracié i/o conservacié preventiva.
Els diferents proveidors poden obtenir aquesta informacié
a peticié del comprador, encara que sigui parcialment,
dels seus distribuidors regionals.

En els papers japonesos de qualitat inferior és habitual
trobar que, a les fibres tradicionals ja esmentades,
se’ls afegeix un percentatge d'altres fibres procedents
d’espécies arbories, fibres de cotd, abacd o daltres
sintétiques com el raié. Les fibres de kozo no japones
procedeixen d'especies de morera que es deixen
créixer fins a ser arbres per augmentar el rendiment



\gﬁ S A »
\w\%r o P,:;.é_ _,. .
SR 7'@ - :
»-;;i

[7] Part d’'una gran maqueta del Museu del Paper Ino-Cho, a Kochi, destinada a il-lustrar els visitants sobre totes les fases del procés de fabricacié

i distribuci¢ del paper de Tosa kozo, especialment famés per la seva excepcional qualitat. Diu una tradicié que els llibres de comptes tenien les
cobertes fetes amb paper gruixut de Tosa kozo. Tanta era la seva resistencia que, quan hi havia algun dels nombrosos incendis a les cases tradici-
onals japoneses (fetes de fusta, palla i paper), aquests llibres es deixaven sense tractar d’apagar-los. Les cobertes fetes amb el tosa washiresistien
perfectament el foc.

[8] Malls de fusta
dentada, especialment
dissenyats per realitzar
la funci¢ de separacio de
les fibres, generant una
excel-lent fibril-lacié de la
primera materia. Taller ar-
tesanal de fabricacio del

per Hasegawa Kobo,
Mino (Gifu) (Fotografies:
Luis Crespo).
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[9] Maquina batedora Naginata. Com es pot apreciar, esta dissenyada per tallar
les fibres vegetals, perd no fins al punt que ho faria una pila holandesa tradicional.
D’aquesta manera es conserva al paper el llarg caracterfstic de les fibres del kozo
que el fan tan durable i permanent (Fotografia: Luis Crespo).

(més quantitat, més benefici economic). La diferéncia
primordial amb el kozo recollit tradicionalment al Japd és
que aquestes especies, en deixar-les créixer com a arbres,
lignifiquen, és a dir, que generen una primera materia
amb un contingut de lignina i hemicel-lulosa molt més
alt que quan és recollit sent encara un arbust. Com s’ha
assenyalat, aquests sén components que condicionen la
permanencia del paper, comprometent per aquest motiu
el seu Us en I'ambit de la conservacid i restauracio.

Se solen emprar quatre tipus de productes de coccié que
es poden utilitzar per separat o combinats:

 Les cendres vegetals: és el producte de coccié més
favorable per augurar una major permanéncia i durabilitat
al paper.

« El carbonat de sodi i I'hidroxid de calci: sén, per
aquest ordre, productes que danyen una mica més la fibra;
no obstant aixd, com que s’empren en concentracions
i temps més curts, no danyen tant la fibra, com es pot
apreciar entre els papers occidentals que també han
estat tractats amb aquests productes.

 Finalment, hi ha els papers fets amb fibres cuites en
hidroxid de sodi: aquest és sens dubte el producte que

més degrada les fibres. Els conservadors-restauradors
japonesos que he conegut desaconsellen totalment
emprar washi fet aixi en la restauracié de béns culturals
de gran valor.

En la part del blanqueig és important recordar els
processosnaturals de blanqueig de les fibres (submergides
en el lit del riu o esteses en la neu) fent que el paper
japones tradicional tingui un to lleugerament ivorid. Per
aix0, quan ens trobem un paper japones del qual es diu
que és “artesanal”, amb un color intensament blanc, i
que s’ha fet sense cap mena de carregues de farciment,
hem de sospitar que segurament ha estat tractat amb
algun producte clorat o similar. Aixo els fa inservibles
per a restaurar obres de gran valor. Els Unics papers d'un
color molt blanc que he pogut identificar com a apropiats
en tasques de restauracié, sén els que han estat fets
afegint la pols gofun, com és el cas dels misugami o
bunkamisugami.

Pel que fa al procés d’assecatge, és important recordar
que els papers fets segons els metodes tradicionals
s’‘assequen sobre planxes de fusta exposades al sol. En
I'actualitat, alld més generalitzat és que els papers siguin
assecats sobre planxes de metall per a accelerar el procés.
Aquest procés influeix molt en I'entramat fibril-lar. Les
diferencies de carteig, flexibilitat de les fibres, etc., entre
els papers assecats en una taula i en planxes metdl-liques
son significatius; aixd condiciona els seus possibles
usos en conservacié-restauracio. Per exemple, el paper
denominat misugamis'elabora traient-lo de la formadora
i posant-lo a assecar directament sobre la taula de
fusta sense un premsatge previ. Aixo li proporciona una
flexibilitat i resisténcia excepcionals, cosa molt Util, per
exemple, quan s’ha d'utilitzar com a paper de laminacié de
documents que sén inserits com a desplegables en llibres
o lligalls. El sistema d'assecat mitjangant calor introduida
a través de planxes metdlliques produeix papers amb
un carteig “cruixent” caracterfstic. S’han usat planxes
de ferro i acer inoxidable, encara que, pel que sembla,
Ultimament s’estd introduint I'Gs de planxes de bronze.

En alguns papers japonesos que es van adquirir en
els anys 80 del segle passat, i que s'emmagatzemen
encara en gran quantitat en els tallers de restauracio
de les institucions espanyoles i d'alguns paisos
llatinoomericans, a vegades apareixen taquetes per
oxidacio caracteristiques del denominat foxing. No se sap
bé si es deuen a particules metal-liques despreses en I'tis
de la maquina per a escurgar les fibres abans citades, o
a causa de la possible oxidacié superficial de les planxes
metalliques de ferro i acer (o una combinacié de totes
dues causes). En tot cas, aquests papers no haurien de
ser usats en restauracio ni conservacio de béns culturals.



[10] Assecatge dels fulls fets sequint el sistema nagashizuki, sobre planxes metal-liques escalfades en el seu interior a Jungshi Paper Making, Timphu

(Bhutan). En els anys 70 del segle passat el govern japones va fer costat als productors artesanals japonesos involucrats en la realitzacié de les
diverses eines i maquindries, tractant d'exportar-les. En aquest esforg, es van desplagar artesans japonesos que van ensenyar a altres artesans
asiatics de diferents paisos els seus sistemes i, d‘aquesta manera, aixi pal-liar en part la desaparicié dels tallers paperers artesanals al mateix Japo

(Fotografia: Luis Crespo).

SOBRE LES DENOMINACIONS

Un dels majors problemes per als restauradors occidentals
és aconsequir entendre I'embolic de noms dels papers
japonesos. Per simplificar-ho, els papers se solen
denominar segons tres convencions: per les primeres
materies usades, pel lloc de fabricacié o per I'is que se
lidona.

En el cas de les primeres materies emprades, podem
trobar papers fets de kozo que es reflecteixen en el seu
nom: kozogami o kokushi. Tots dos prefixos indiquen que
son fets amb fibra de kozo. També hi ha el mashi, fet de
canem o el hishii el gampishi, fets de gampi.

En el cas del lloc de procedeéncia, convé entendre que aixf
era en origen, perd amb el pas del temps aquesta forma
de denominacié ha evolucionat i alld que vol expressar
realment és que el paper fet amb aquest nom compleix
les caracteristiques del paper d'on se situava el lloc
del seu origen. Per exemple, tenim el minogami, el lloc
d'origen real del qual és el poble de Mino, a Gifu. Aquest
paper es caracteritza perque tan sols utilitza fibres de
kozo japones, sense cdarregues ni farciments. Avui dia,
qualsevol paper fet artesanalment al Japé amb aquestes
dues caracteristiques es denomina minogami. Aixi doncs,

com es pot distingir un paper que sigui un auténtic
minogami fet a Mino? Els japonesos han establert unes
pautes molt estrictes en aquest sentit per als papers
minogami que aspirin a ser denominats com a propietat
cultural intangible important. Comencen per denominar-
los honnminogami (hon, vol dir “genui/auténtic”) i s’han
de fer amb les segiients caracteristiques: fets de kozo
abans de lignificar, cuits amb cendres vegetals; sense
farciments ni carregues, sense blanqueig quimic, fibres
batudes a ma (amb els malls de fusta), el dispersant de les
fibres ha de ser natural (neri obtingut de I'arrel del tororo
aoi), el full format segons el sistema nagazhizuki, assecat
sobre una taula de fusta i, finalment, el full ha de tenir el
color, lluentor i formacié precisos.

Finalment, tenim les denominacions segons els usos.
Vegem alguns exemples: en el passat, a les cases
tradicionals dels nobles, hi havia unes petites pantalles
mobils (diferents dels byobu o paravents de panells)
anomenades sudare 0 misu que separaven espais dins
dels espais naturalment oberts de les llars. Aquests petits
panells es folraven amb un paper que va adquirirel seunom
de I'Gis al qual es destinava, el misugami. La noblesa tenia
els seus kleenex, fets amb el paper anomenat hanakami
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(hana és nas). Gasen és la deitat de I'escriptura, per aixo
el paper d’escriptura té el seu nom, és el gasenshi. Les
cases japoneses tenen uns estandards relacionats amb
les mesures dels tatamis; les proporcions sén invariables
respecte a aquesta mesura tradicional, incloent les portes
corredisses que tenien uns 90 cm d'ample. El paper
que s'emprava per folrar-les tenia justament aquesta
mesura, era un paper maniai(“per a un proposit”, “finalitat
especifica”) d’aquiel seu nom, maniaishi. Un Ultim exemple
és el famds Torinokogami: torinoko significa literalment
“fill docell”, és un paper que esta fet amb fibra de gampi,
amb una textura i color molt similars als de les closques
dels ous; el seu Us era especific dels cal-ligrafs (“donar a
llum una cosa creativa”); en el camp de la restauracio és
especialment Util, per exemple, quan es tracta d’empeltar
zones perdudes en papers occidentals setinats, com seria
el cas dels cartells publicitaris de mitjan segle XX.

UN NOU PUNT DE VISTA

Aquestes notes sobre els origens, manufactures i
denominacions dels papers busquen generar en els
interessats en el paper japones una millor comprensié de
la seva complexitat i naturalesa. S'ha incidit especialment
en aspectes molt tecnics perque, justament, la idea
és generar curiositat i un nou punt de vista en la seva
forma de selecci6 entre els conservadors-restauradors
que l'usen en els seus treballs. Aixi, quan s’examinin els
catalegs de papers japonesos buscant papers adequats a
la tasca a realitzar, és vital entendre que la nostra vista ha
d’anar més enlla d'allo aparent, del color o el gruix o el pH.

Tradicionalment al Japd, els papers artesanals es
comercialitzen a través d’empreses especialitzades.
Aquestes empreses tenen un coneixement exhaustiu dels
papers. Per aixo sén ells als qui es dirigeixen els potencials
clients: quan un artista o un restaurador necessita un
paper amb unes caracteristiques determinades, sén els
proveidors/intermediaris els qui parlen amb el fabricant
per sollicitar-li que faci un paper amb determinades
fibres i caracteristiques que s'ajustin a les necessitats del
client. La paraula clau en tot aquest sistema és confianca.
Els mestres japonesos en conservacio i restauracié que
he pogut coneixer sempre m’han recomanat el mateix:
comprar en empreses de confianga. Pot semblar que és un
mon llunyaiinaccessible, perd afortunadament a Espanya
ja tenim empreses locals que fan d'intermediaries amb
aquests proveidors japonesos de confianga. Per exemple,
tres empreses de confian¢a que podem trobar entre els
distribuidors espanyols sén Paper Nao, Hiromi Paper
0 Yoshida Shoten. Les tres companyies distribueixen
papers artesans (també de maquina, perd amb la maxima
garantia de manufactura).

Es cert que habitualment aquestes empreses venen
el paper per paquets, per la qual cosa sén gairebé

inassumibles per un conservador-restaurador amb un
petit taller, perd també és cert que sé de colleques que
han aconseguit importar-los o comprar-los a Espanya
arribant a un acord amb més col-legues i, aixi, distribuir-se
els papers de forma economicament viable. La diferencia
entre treballar amb papers bons i els que no sén aptes
és, simplement, abismal. Podria pensar-se que els papers
japonesos bons sén moltissim més cars que els que no ho
son, perd és una suposicié erronia. He estat a carrec de
les compres de materials dels tallers on he treballat durant
molt de temps i he pogut comprovar que, contrariament
a aquest pensament, sovint sén més cars els papers de
qualitat inferior que els d’aquestes qualitats.

A fi de poder entendre millor les diferéncies, crec que
només hi ha dues vies: la primera passa per estudiar bé
les caracteristiques dels papers, entenent bé els punts
anteriorment indicats per poder tenir clares quines
caracteristiques ha de tenir el paper que desitgem
comprar per ser emprat en restauracio; aquest estudis’ha
de traslladar a la manera en qué examinem els catdlegs
per a triar les nostres opcions. La segona via ve després,
i consisteix a sentir-los i provar-los: I'Gnica manera
d’aprendre sobre els washi, o millor dit kami, és tocar-los,
sentir-los entre les mans, els seus costats suaus i rugosos;
mirar-los de besllum per poder apreciar en aquells
assecats en una taula les vetes de la fusta que s’han
quedat marcades pel seu assecatge, en contraposicio
als assecats en planxes metal-liques; tallar-los a I'aigua i
veure les enormes diferencies de les longituds de les fibres
entre aquells que tenen un kozo japones pur i aquells fets
amb altres tipus de kozo, com poden ser els tailandesos,
la fibra dels quals és gairebé tres vegades inferior en
longitud (i qualitat) i, finalment, aprendre a humectar-
los, encolar-los i veure la seva sorprenent diversitat i

versatilitat. [l

Espero que els potencials lectors d’aquestes linies s’animin
a indagar i, en la mesura de les seves possibilitats, provar
i experimentar en els seus diversos treballs amb aquesta
meravella que és el Washi, El Paper dels Déus.



[M]i[12] Exemple d'una
tela “teixida” a partir de
tires de paper de fibres de
kozo enrotllades finament
fins a formar “fils”, exhibi-
da a Hall of Awa Japanese
Paper Museum de I' Awa-
gami Factory (Tokushi-
ma). Es un dels exemples
de I'enorme versatilitat i
implementacié del washi
alavida tradicional dels
japonesos. Actualment,
s'estan realitzant nous
productes adaptant allo
tradicional a allo actual.
Es el cas del paper de fo-
tografia que realitzen en
aquesta empresa, que té
una gran acceptacio pels
fotografs professionals
(Fotografies: Luis Crespo).
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